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Le Costa Rica en toute simplicité
Découvrez le Costa Rica sans compromis sur l’exploration, mais tout en douceur pour le budget !

Vous aimerez

Explorer des paysages variés, du volcan Arenal aux forêts de nuages de

Monteverde.

Découvrir les plages de Santa Teresa, parfaites pour la détente ou le surf.

Observer la faune et la flore locales dans des sites naturels

époustouflants.

La liberté de découvrir le pays à votre rythme grâce à un véhicule de

location.



Vos hébergements bien situés et confortables.

Itinéraire
Découvrez les paysages époustouflants du Costa Rica, tout en respectant votre budget. Entre volcans

majestueux, plages paradisiaques et forêts tropicales, ce programme vous offre confort et liberté avec

des hébergements bien situés et une voiture de location pour explorer le pays à votre rythme. Ne

manquez pas cette occasion de vivre une expérience inoubliable et sans compromis !

Jour 1

PARIS > SAN JOSÉ

Après un vol vers San José, profitez d'un accueil chaleureux et d'un transfert en minibus à

l’hôtel Presidente 4* (chambre standard king), idéalement situé sur le boulevard piétonnier

Central Avenue, au cœur de la capitale. Plongez dans l'atmosphère éclectique de San José,

une ville vibrante où culture, art et histoire se rencontrent. Le reste de la soirée est à vous :

flânez dans les rues animées, goûtez aux spécialités locales ou reposez-vous simplement

pour le lendemain.



Panorama de San José

Jour 2

SAN JOSÉ > ARENAL

 150 km

 3h30



Après le petit-déjeuner, prenez possession de votre véhicule de location à l'hôtel et

commencez votre exploration du Costa Rica. En route, découvrez les panoramas luxuriants

du parc La Paz Waterfall Gardens, où des cascades spectaculaires côtoient une faune

exotique, allant des papillons colorés aux majestueux jaguars. Poursuivez votre route à

travers les plaines fertiles et les paysages agricoles jusqu’à La Fortuna, une charmante petite

ville nichée au pied du majestueux volcan Arenal. Ce dernier, considéré comme l’un des

volcans les plus emblématiques du Costa Rica, offre un spectacle saisissant.

Une fois arrivé, partez avec un guide naturaliste pour explorer les anciens champs de lave du

célèbre Sentier 1968, où la végétation tropicale et la faune abondante révèlent toute la

richesse de la région. En chemin, laissez-vous surprendre par des points de vue imprenables

sur le volcan et le lac Arenal, le plus grand du pays. 

Terminez votre journée en vous détendant dans les sources thermales naturelles, idéales

pour vous relaxer après une journée riche en découvertes.

Nuit en chambre supérieure à l’hôtel Volcano Lodge & Springs 3*, offrant une vue

imprenable sur le volcan Arenal.

En option : Randonnée guidée au parc national Arenal (Sentier 1968) en petit groupe

(75 $ par personne, minimum 2 participants).



Vue sur le paysage de La Paz Waterfall Gardens

Jour 3

ARENAL

Profitez d’une journée libre pour explorer la richesse exceptionnelle de la forêt tropicale

autour du volcan Arenal.



Parmi les expériences incontournables, découvrez les célèbres ponts suspendus d’Arenal.

Ce parcours fascinant comprend huit ponts fixes, s’élevant entre 8 et 22 mètres, et six ponts

suspendus, allant jusqu’à 48 mètres de hauteur. Conçus selon les normes de sécurité les

plus strictes, ces ponts permettent une immersion totale dans la canopée sans compromettre

la conservation de ce précieux écosystème. Depuis les hauteurs, admirez des panoramas

époustouflants tout en observant la faune et la flore locales, souvent invisibles depuis le sol. 

Vous pouvez aussi partir en randonnée jusqu’à la magnifique cascade de La Fortuna, où

vous pourrez vous baigner dans une piscine naturelle entourée de verdure luxuriante, ou

vous détendre dans les sources thermales de la région, alimentées par l’activité

géothermique du volcan. Vous pouvez également opter pour une montée en téléphérique

pour un point de vue à couper le souffle sur la forêt tropicale.

En option : Entrée pour explorer les ponts suspendus d'Arenal au coeur de la canopée

de la forêt tropicale (29 $ par personne).

LIEUX D'INTÉRÊT

Parc national du Volcan Arenal 

https://www.voyage-costarica.fr/guide-de-voyage/lieux/costa-rica/plaines-nord/parc-national-volcan-arenal


Vue sur le lac Arenal depuis le téléphérique

Jour 4

ARENAL > MONTEVERDE

 140 km

 3h15



Traversez la route pittoresque qui longe les rives du vaste lac Arenal, un véritable havre de

paix entouré de collines verdoyantes et prisé par les amoureux de la nature. Prenez le temps

d’admirer ce miroir d’eau scintillant, véritable paradis pour les pêcheurs et les ornithologues.

En arrivant à Monteverde, plongez dans l’histoire fascinante de cette région unique, fondée

dans les années 1950 par une communauté de Quakers visionnaires et pionniers de la

préservation écologique. Monteverde, souvent qualifiée de « joyau de la couronne des forêts

nuageuses », est un lieu d’exception où la brume permanente crée un écosystème

enchanteur, abritant une biodiversité exceptionnelle. Installez-vous dans une chambre

Quetzal du charmant hôtel Poco a Poco 4*. Profitez du calme et de la beauté des environs

pour une soirée en pleine harmonie avec la nature.

LIEUX D'INTÉRÊT

Monteverde

https://www.voyage-costarica.fr/guide-de-voyage/lieux/costa-rica/puntarenas/monteverde


Vue aérienne sur le pont suspendu et la forêt de Monteverde

Jour 5

MONTEVERDE


