
12 JOURS
 

EN GROUPE
 

FAMILLE

Le Costa Rica des p'tits explorateurs en

famille

Explorez le Costa Rica en famille, et partagez des expériences uniques avec vos enfants et d'autres

familles. Une multitude d'activités ludiques et pédagogiques pour découvrir le pays dans une

ambiance conviviale et chaleureuse. 

Vous aimerez

L'itinéraire alliant aventures ludiques et moments de détente, parfaitement

adapté pour les familles.



Les hôtels adaptés aux familles, avec des chambres spacieuses et des

services pensés pour les enfants et les parents.

Observer des toucans colorés, écouter les singes hurleurs et, avec un

peu de chance, apercevoir un puma ou un jaguar dans son habitat

naturel.

Participez à des aventures palpitantes comme le rafting ou le floating sur

le Rio Sarapiqui, et vivre des sensations fortes en traversant la canopée

sur des tyroliennes d’arbre en arbre.

Partir à l’assaut des volcans majestueux du Costa Rica et en apprendre

davantage sur ces géants naturels.

Les explorations éducatives pour enrichir vos connaissances sur le

chocolat, les papillons tropicaux, la flore luxuriante et les fascinantes

chauves-souris.

Découvrir la culture locale en rencontrant les habitants chaleureux du

Costa Rica, toujours prêts à vous souhaiter "Pura Vida" avec une

hospitalité naturelle.

Le mélange parfait de détente, d'aventure et de découvertes en famille,

dans ce pays qui est un véritable terrain de jeu pour petits et grands

Descriptif

Vous rêvez de partir au Costa Rica en famille et de vivre une expérience inoubliable avec vos enfants

? Ce voyage de 12 jours, spécialement conçu pour les familles, vous invite à explorer ce pays

fascinant à travers des activités éducatives, des aventures palpitantes et des moments de détente en

pleine nature. De la rencontre avec des toucans colorés aux sensations fortes des tyroliennes, en

passant par la découverte des traditions locales et des plages paradisiaques, chaque jour est une

nouvelle aventure pour petits et grands. Rejoignez d'autres familles pour partager des souvenirs

uniques dans un cadre chaleureux et convivial.

 

Itinéraire



Suggestion 100% personnalisable selon vos envies

Jour 1

PARIS > SAN JOSÉ

Découverte de San José

Après votre vol via Madrid, vous atterrissez à l’aéroport international Juan Santamaría de San

José. À votre arrivée, un guide local vous accueille pour vous faire découvrir les

incontournables de la capitale, une ville vibrante qui regorge d’histoire et de culture. Vous

ferez une visite panoramique de la ville avant de rejoindre votre hôtel, le Sleep Inn 3* (ou

similaire), situé en plein cœur de San José, à proximité du Théâtre National, du Musée de

Jade et du Musée de l’Or. Le dîner au restaurant Magnolia de l’hôtel sera l’occasion de

rencontrer les autres familles et de débuter cette aventure conviviale. Nuit en chambre

standard.

Jour 2

SAN JOSÉ > TORTUGUERO

Exploration du royaume aquatique de Tortuguero

 135 km

 3h15 + 1h30 de bateau

Le matin, direction Tortuguero, un véritable havre de nature sauvage, célèbre dans le monde

entier pour ses plages où les tortues viennent pondre chaque année. En route, vous

traverserez le magnifique Parc National Braulio Carrillo, tout en admirant la diversité de la

faune et de la flore. Après un bon petit-déjeuner, vous embarquerez pour une balade en

bateau collectif de 1h30 à travers les rivières, canaux et lagons de ce royaume aquatique

fascinant où la faune règne en maître ! A votre arrivée au lodge, vous savourerez un délicieux

déjeuner avant d'aller découvrir le charmant village  de Tortuguero, avec ses maisons



colorées et son ambiance caribéenne authentique. Vous visiterez l’église, l’école et le centre

de recyclage, un modèle au niveau national. Une dégustation d’eau de coco viendra

agrémenter cette visite authentique. Le soir, installation au Pachira Lodge 3* (ou similaire),

suivi d’un dîner convivial pour échanger vos premières impressions de ce cadre exceptionnel.

LIEUX D'INTÉRÊT

Parc national Tortuguero

Parc national Braulio Carrillo

Jour 3

TORTUGUERO

Plongée dans la nature sauvage du Parc national

Aujourd’hui, cap sur une journée totalement nature ! Vous embarquerez sur un bateau à

moteur pour une visite guidée du canal à la découverte des merveilles de la jungle du parc

national de Tortuguero : oiseaux tropicaux, singes, iguanes et bien d’autres trésors de la

faune locale. L’après-midi, une balade guidée le long du sentier privé de l'hôtel vous

permettra de mieux comprendre la flore locale (si la météo le permet). Les enfants

apprendront ensuite à reconnaître les différentes espèces de tortues. Soirée et nuit au lodge,

des souvenirs pleins la tête.

LIEUX D'INTÉRÊT

Parc national Tortuguero

Jour 4

/guide-de-voyage/lieux/costa-rica/caraibes/parc-national-tortuguero
/guide-de-voyage/lieux/costa-rica/plaines-nord/parc-national-braulio-carillo
/guide-de-voyage/lieux/costa-rica/caraibes/parc-national-tortuguero


TORTUGUERO > SARAPIQUI

À la rencontre des papillons à Sarapiquí

 230 km

 3h + 1h30 de bateau

Ce matin, cap sur Sarapiquí, un lieu idyllique pour pour les amateurs d’ornithologie. Après un

déjeuner dans un restaurant local, vous arriverez à la Maison des papillons Pierella. Là, les

enfants suivront le parcours de vie du papillon, de l’œuf à l’adulte, au milieu de centaines de

papillons multicolores. Une fois à l’hôtel La Quinta de Sarapiquí 3* (ou similaire), un lieu

unique où la nature a repris ses droits, installez-vous dans votre chambre supérieure, relaxez-

vous à la piscine et participez à une activité piñata en famille.

Jour 5

SARAPIQUI

Rafting / Floating, Chocolat et Fourmilières

Après le petit-déjeuner, une journée d’aventure vous attend ! Le matin, optez pour une

descente en rafting de classe II-III (dès 9 ans) ou un « floating » plus tranquille (dès 7 ans)

sur la rivière Sarapiquí. Après un moment rafraîchissant au bord de l’eau et un bon déjeuner

pour reprendre des forces, direction La Tirimbina pour découvrir les secrets du chocolat

costaricien. Vous apprendrez l'histoire naturelle et culturelle du cacao, le procédé de

fabrication du cacao au chocolat (récolte, fermentation et séchage), avant de les déguster en

famille ! Dans l'après-midi, une visite fascinante des fourmilières vous permettra de mieux

comprendre ces petites créatures. Retour à l'hôtel pour une soirée en famille.

Jour 6



SARAPIQUI > ARENAL

Baignade sous une cascade, ateliers artisanat et reforestation, sources chaudes

 95 km

 2h15

Après le petit-déjeuner, direction Arenal et son célèbre volcan ! Sur le trajet, une halte à la

réserve de Juanilama vous permettra de découvrir les traditions locales. Vous ferez une

balade jusqu’à la cascade La Léona pour une baignade rafraîchissante avant de préparer

ensemble un déjeuner costaricien. Vous participerez aussi à un atelier de création d’objets

locaux et une activité de reforestation. A votre arrivée au Volcano Lodge 4* ou similaire, un

hôtel au style rustique avec une vue spectaculaire sur le volcan Arenal, vous vous installerez

dans une chambre supérieure, avant de profiter des sources thermales naturelles de l’hôtel.

Jour 7

ARENAL

Paresseux, ponts suspendus, village de la Fortuna, et détente thermale

Partez à la recherche des emblématiques paresseux de la région, véritable symbole de la

faune de la forêt tropicale costaricienne. Vous aurez l’occasion d’observer les deux espèces

locales de paresseux, ainsi que d’autres animaux fascinants comme le toucan multicolore, la

grenouille « blue-jeans », et peut-être même des iguanes. Après le petit-déjeuner, direction

les ponts suspendus d’Arenal pour une expérience inoubliable à la cime des arbres. Cette

balade de huit ponts fixes et six ponts suspendus, atteignant des hauteurs impressionnantes,

vous permettra de découvrir la forêt d’une manière unique tout en profitant de vues

spectaculaires. Départ pour La Fortuna, où vous pourrez déjeuner dans un restaurant local.

Ce village, au pied du volcan Arenal, est l’un des lieux les plus populaires du pays. Profitez-

en pour explorer ses rues animées, ses boutiques de souvenirs et ses restaurants, tout en

admirant la vue imprenable sur le volcan. Dîner dans un restaurant local. Retour à votre hôtel



pour une nuit de détente. Et bien sûr, n'oubliez pas de profiter des sources thermales de

l'hôtel pour une relaxation totale dans un cadre tropical.

LIEUX D'INTÉRÊT

Parc national du Volcan Arenal 

Jour 8

ARENAL > MONTEVERDE

Lac Arenal, réserve de Curi-Cancha, et rencontre avec les chauves-souris

 120 km

 2h + 40 min de bateau

Après un bon petit-déjeuner à l'hôtel, prenez la route en direction du lac Arenal. Vous

embarquerez pour une mini-croisière de 40 minutes sur le lac, le plus grand du Costa Rica,

où vous pourrez apercevoir des mammifères sur les rives et admirer une vue imprenable sur

le Volcan Arenal. Une fois arrivés à Rio Chiquito, direction Monteverde, célèbre pour sa forêt

de nuages. Déjeuner dans un restaurant local, puis route vers la réserve Curi-Cancha pour

une immersion dans la nature. Au fil d'une balade d'environ 3 heures dans ce havre de paix,

vous découvrirez de merveilleux oiseaux comme le quetzal resplendissant et le toucanet

émeraude, ainsi que des animaux tels que les paresseux, les singes capucins et les

tatous. Ensuite, cap sur la Jungle des chauves-souris pour une visite fascinante. Vous

plongerez dans l'univers de ces mammifères nocturnes avec les recherches menées par le

Dr. Richard Laval. Vous découvrirez tout sur la vie des chauves-souris, leur alimentation, leur

rôle crucial dans l’écosystème, et vous pourrez même entendre leurs appels

d’écholocalisation. En soirée, dîner dans un restaurant local. Nuit à l’hôtel Sibu Lodge 3*sup

ou similaire, en chambre Foresta. Ce charmant lodge de montagne offre une atmosphère

chaleureuse et familiale, idéale pour profiter de la forêt tropicale de Monteverde. Un vrai

cocon au cœur de la nature, parfait pour une nuit reposante.

/guide-de-voyage/lieux/costa-rica/plaines-nord/parc-national-volcan-arenal


Jour 9

MONTEVERDE > TAMBOR

Adventure-Mania au Parc TreeTopia, et route vers la plage

 80 km

 2h + 1h30

Petit-déjeuner au lodge. Ce matin, place aux sensations fortes! Vous combinerez plusieurs

activités palpitantes qui vous offriront une demi-journée d'excitation à Monteverde. Prenez le

téléphérique (TreeTram) pour monter au sommet, et survolez la forêt nuageuse en

tyroliennes à plus de 100 mètres de hauteur grâce à 7 tyroliennes (SkyTrek de 3 km). Après

cette expérience vertigineuse, place au défi Arboreal ! Vous monterez sur un vélo-tyrolienne

de 200 mètres de long, escaladerez deux arbres de 12 mètres de haut, traverserez quatre

"ponts de singe", sauterez d'un arbre de 13 mètres de hauteur, et survolerez la forêt sur la

"balançoire Tarzan" de 20 mètres ! Sensations garanties (à partir de 5 ans, 128 cm, 20 à 136

kg et 116 cm de tour de taille maximum). 

Après cette matinée bien remplie, route vers Puntarenas. Déjeuner dans un restaurant

local. Arrivés à Puntarenas, vous embarquerez pour une traversée en ferry jusqu'à Paquera,

avant de poursuivre votre trajet jusqu’à l’hôtel Tango Mar 4* ou similaire, où vous vous

installerez en chambre front de mer. Tango Mar est un hôtel de luxe intimiste situé sur une

réserve privée de 60 hectares, face à la plage de la Péninsule de Nicoya. C’est l’endroit idéal

pour se détendre et profiter de l’environnement naturel exceptionnel du Costa Rica. Dîner et

nuit à l’hôtel Tango Mar.

Jour 10

TAMBOR

Journée libre et détente



Petit-déjeuner à l'hôtel. Journée libre pour profiter de la piscine et des activités proposées.

Activités en option :

Balade à cheval sur la propriété de l’hôtel Tango Mar : Un parcours idéal pour les

enfants, les débutants ou ceux qui préfèrent un trajet court. Profitez de l’équitation sur la

propriété de l’hôtel Tango Mar et découvrez la flore et la faune locales tout en explorant

les magnifiques paysages du resort.

Snorkeling à l'île Tortuga : Partez en excursion depuis la baie de Tambor pour

rejoindre l'île Tortuga en 20 minutes en bateau. Une fois sur place, vous pourrez profiter

de la plage de sable blanc et explorer les récifs coralliens qui entourent l'île. Ce voyage

en mer offre l’occasion de rencontrer des poissons multicolores et, selon la saison, de

voir des baleines à bosse, des dauphins et des tortues marines. N'oubliez pas

d'apporter votre appareil photo aquatique, des lunettes de soleil et de la crème solaire !

Entrée à la réserve de Curú : Découvrez la réserve naturelle de Curú, un lieu protégé

créé par Federico Schutt en 1923. Cette réserve abrite des forêts tropicales, des

mangroves et une faune diversifiée. Profitez d’une randonnée sur les sentiers qui

permettent de découvrir la biodiversité de cet écosystème exceptionnel.

Découverte du plancton bioluminescent : À la tombée de la nuit, embarquez pour

une expérience magique sur la plage de Quesera, où vous observerez un phénomène

naturel rare : la bioluminescence. En nageant dans les eaux sombres, vous serez

entouré d'un halo lumineux produit par des organismes marins réagissant au

mouvement. Un moment unique à vivre, sous les étoiles, sur l’une des cinq plages dans

le monde où ce phénomène se produit.

Leçon de surf à Santa Teresa : Initiez-vous au surf avec un instructeur privé qui vous

guidera à travers les vagues du Pacifique. Que vous soyez débutant ou confirmé, cette

activité est idéale pour vivre une expérience active et amusante en mer.

Déjeuner, dîner et nuit à l’hôtel Tango Mar.

Jour 11



TAMBOR > SAN JOSÉ > MADRID

 85 km

 1h45 + 1h30 de bateau

Petit-déjeuner à l'hôtel. Route vers Paquera et traversée en ferry jusqu’à Puntarenas.

Ensuite, continuation en direction de San José. Déjeuner dans un restaurant local. Après le

déjeuner, transfert vers l’aéroport international pour prendre votre vol de retour vers Paris.

Jour 12

MADRID > PARIS

Petit déjeuner à bord. Arrivée à Paris, après une aventure familiale mémorable au Costa

Rica, avec l’envie de repartir explorer de nouvelles terres.

Témoignages

Budget
<br />

À partir de 4095 € TTC par personne

Dates du voyage Adulte
Enfant (< 11 ans) logé avec 2

adultes



Du 9 au 20 août 2025 4095 € 3085 €

Inclus

Les vols internationaux Iberia A/R via Madrid.

Les frais variables (taxes d’aéroport, de sécurité, et taxe de sortie du Costa Rica) : 125 € au

19/11/2024.

Le logement en chambre double, triple ou quadruple (selon la configuration de votre famille).

Les transferts privatisés pour le groupe (sauf à Tortuguero, transfert collectif), en autocar

climatisé de grand confort.

La pension complète du dîner du 1er jour au déjeuner du 11ème jour.

Les visites et activités mentionnées au programme (avec entrées dans les parcs) :

- Visite du village de Tortuguero et découverte du Parc National de Tortuguero (service collectif)

- Découverte d'une fourmilière à Sarapiqui.

- Visite de la ferme de papillons Pierella

- Descente du Rio Sarapiqui en rafting (à partir de 9 ans) ou floating (à partir de 7 ans), au choix.

- Découverte de la culture du cacao et de la fabrication du chocolat au Tirimbina Rainforest

Center.

- Visite de la Réserve de Juanilama, découverte de la cascade La Leona et plantation d'un

arbre.

- Randonnée sur les ponts suspendus de l'Arenal.

- Balade dans la réserve de Curi-Cancha

- Visite de la Bat Jungle (chauves-souris).

- Adventure-Mania au Parc TreeTopia à Monteverde.

L’assistance d’un guide accompagnateur local parfaitement francophone.

Les garanties Bagages, Assistance médicale et Rapatriement, offertes par Vivatours.

Non inclus

Les boissons.

Les pourboires d'usage au guide, et au chauffeur.

Les activités proposées en option.

La réduction pour le logement :

- en chambre triple (2 lits doubles) : - 110 € par personne.

- en chambre quadruple (2 lits doubles) : - 120 € par personne.



Les assurances voyage complémentaires proposées par Vivatours (garanties annulation, pack

confort, multirisque, protection sanitaire...).

Nos prix sont établis sur la base de 1 USD à 0.94 €.

Conditions particulières d'annulation

De la date d’inscription à plus de 90 jours du départ : un montant forfaitaire de 200 € par

personne

De 90 jours à 60 jours du départ : 20% du montant total

De 59 à 30 jours du départ : 50%

De 29 à 15 jours du départ : 75%

A moins de 15 jours du départ : 100%

https://www.voyage-costarica.fr/a-propos/assurances

