
12 JOURS
 

EN GROUPE
 

PETIT  COMITÉ

Le paradis vert en petit groupe
Plongez au coeur du paradis vert et découvrez la nature sauvage et l'authenticité du Costa Rica en

petit groupe, accompagné d'un guide francophone.

Vous aimerez

La petite taille du groupe : de 3 à 18 participants maximum.

Explorer trois volcans emblématiques : Irazú et ses paysages lunaires,

Arenal et sa silhouette conique parfaite, Rincon de la Vieja et ses

fumerolles bouillonnantes.

Marcher dans les airs sur les ponts suspendus d’Arenal, au cœur de la

forêt tropicale.



Naviguer sur le Rio Tarcoles à la rencontre des crocodiles géants.

Vivre la vraie vie costaricienne : visite de plantations de manioc, de café,

dîner en pleine nature avec des agriculteurs locaux, dégustation de

spécialités.

Découvrir deux parcs nationaux d’exception : la forêt nuageuse de

Monteverde et les plages sauvages de Manuel Antonio.

Soutenir des initiatives locales comme le projet associatif Chietón Morén

ou la coopérative d’artisanes CASEM.

Partager un moment rare avec la communauté indigène des Malekus,

entre traditions, contes et nature.

Vous détendre dans les sources thermales au pied du volcan Arenal (en

option).

Tenter d’apercevoir le mythique quetzal, oiseau sacré des forêts

brumeuses.

Faire une halte à Sarchí, le village aux charrettes peintes à la main, joyau

de l’artisanat local.

La possibilité de prolonger l'aventure avec un pré-circuit à Tortuguero, ou

une extension balnéaire sur la côte Pacifique.

Descriptif
De volcans majestueux en forêts tropicales suspendues dans la brume, de villages traditionnels en

rivières peuplées de crocodiles, ce circuit en petit groupe vous plonge au cœur d’un paradis naturel

aussi vivant qu’authentique. Rencontres chaleureuses, biodiversité à couper le souffle, traditions

préservées et douceur de vivre rythment ce circuit complet et équilibré, entre aventures douces,

découvertes culturelles et moments de partage avec les Costariciens. Un itinéraire pensé pour les

amoureux de nature et de belles rencontres…

Itinéraire



Jour 1

PARIS > SAN JOSE

Vol international à destination de San José. À l’arrivée, accueil et transfert à votre hôtel, niché

dans la capitale costaricienne entourée de montagnes verdoyantes. Installation et temps libre

pour une première immersion dans l’ambiance latino-américaine.

Nuit à l’hôtel Delta by Marriott 3* (ou similaire).



Coucher de soleil sur San José

Jour 2

SAN JOSE > IRAZU > CARTAGO > SAN JOSE

Irazu, Cartago, Museo y Mercadito Chietón Morén

 110 km

 3h

Ce matin, cap sur les hauteurs pour admirer le majestueux volcan Irazú, perché à plus de 3

400 m d’altitude. Son impressionnant cratère dévoile un panorama saisissant sur les vallées

environnantes. Déjeuner dans un restaurant local.

Puis, halte culturelle à Cartago, ancienne capitale du pays, pour découvrir la basilique de

Nuestra Señora de los Ángeles, haut lieu de pèlerinage. De retour à San José, promenade

dans le centre-ville et visite du projet associatif Museo y Mercadito Chietón Morén, qui

valorise l’artisanat des communautés indigènes. Dégustation d’une boisson locale au marché

central.

Dîner et nuit à l’hôtel.



Lagon turquoise du cratère Irazu

Jour 3

SAN JOSÉ > SARAPIQUI > ARENAL

Cap sur Arenal : Manioc, iguanes et dîner costaricien au feu de bois

 230 km

 5h



Iguane vert

Départ pour la région d’Arenal. En chemin, halte dans une plantation de manioc pour une

visite interactive et un déjeuner typique préparé par les cultivateurs eux-mêmes, dans une

ambiance familiale et conviviale.

Avant d’atteindre La Fortuna, arrêt pour observer les célèbres iguanes qui peuplent les

abords de la route. Puis, immersion dans la vie rurale : visite d’un jardin biologique,

cueillette de vos ingrédients du jour et atelier de cuisine costaricienne, suivi d’un délicieux

dîner en pleine nature.

Nuit à l’hôtel Eco Arenal 3* (ou similaire).



Jour 4

PARC NATIONAL ARENAL

Ponts suspendus et cascade à Arenal

Partez pour une promenade spectaculaire sur les ponts suspendus de la forêt tropicale, au

cœur d’un décor verdoyant peuplé d’animaux exotiques. Déjeuner dans un restaurant local.

L’après-midi, descente vers la superbe cascade de La Fortuna à travers un sentier sinueux

bordé d’une végétation luxuriante. Retour à l’hôtel en fin de journée.

Dîner et nuit à l’hôtel.



Traversée d'une pont suspendu à Arenal

Jour 5

ARENAL

Journée libre à Arenal



Bateau dans les mangroves à Cano Negro

Profitez de cette journée libre pour explorer les environs à votre rythme ou vous détendre à

l’hôtel.

En option : Partez pour une excursion au refuge de Caño Negro, une réserve précieuse

abritant une faune exceptionnelle que vous découvrirez en bateau au cœur des mangroves.

Déjeuner en cours d’excursion, puis détente dans les sources thermales naturelles

d’Arenal avec dîner sur place.

Dîner et nuit à l’hôtel.



Jour 6

ARENAL > COMMUNAUTE MALEKUS > RINCON DE LA VIEJA

À la rencontre des Malekus

 195 km

 3h30

Route vers le nord pour un moment fort : la rencontre avec la communauté indigène des

Malekus. Découvrez leurs traditions, leur culture, leur artisanat, et tentez même le tir à l’arc

lors d’une promenade. Déjeuner communautaire.

Continuation vers Rincon de la Vieja, aux portes d’un monde volcanique fascinant.

Installation à l’hôtel.

Dîner et nuit à l’hôtel Canyon Lodge 3* (ou similaire).



Rincon de la Vieja

Jour 7

RINCON DE LA VIEJA

Le monde volcanique à Rincon de la Vieja



Fumerolles du parc de Rincon de la Vieja

Ce matin, explorez les sentiers du parc de Rincon de la Vieja. Ici, fumerolles, boues

bouillonnantes et geysers témoignent d’une intense activité géothermique. Déjeuner dans une

hacienda voisine.

Après-midi libre : balade sur les sentiers autour du lodge, ou, en option, balade à cheval,

canopy dans la forêt ou bain thermal au cœur d’un jardin tropical.

Dîner et nuit à l’hôtel.



Jour 8

RINCON DE LA VIEJA > MONTEVERDE

Route vers Monteverde : Artisanat local et plantation de café

 180 km

 4h

Départ vers les montagnes brumeuses de Monteverde. En chemin, découverte de la

coopérative CASEM, qui soutient les artistes locaux, majoritairement des femmes. Déjeuner

sur place.

L’après-midi, visite d’une plantation de café : du grain à la tasse, suivez toutes les étapes

de production avant une dégustation bien méritée. Installation à l’hôtel.

Dîner dans un restaurant local et nuit à l’hôtel Montana Monteverde 3* (ou similaire).



Cerises de café à différents stades de maturité

Jour 9

MONTEVERDE > TARCOLES

Forêt nuageuse et crocodiles du Rio Tarcoles

 100 km

 2h30



Quetzal resplendissant (Pharomachrus mocinno) au parc national de Monteverde

Matinée au cœur de la réserve de Monteverde : explorez ce joyau de biodiversité où

s’épanouissent orchidées rares, colibris et, avec un peu de chance, le mythique quetzal.

Route vers la côte Pacifique. Déjeuner à l’hôtel à Tarcoles, puis embarquement pour une

navigation sur le Rio Tarcoles, célèbre pour sa forte population de crocodiles.

Dîner et nuit à l’hôtel Terraza del Pacífico 3* (ou similaire).



Jour 10

TARCOLES > MANUEL ANTONIO > TARCOLES

Entre jungle et océan à Manuel Antonio

 70 km

 1h30

Matinée d’exploration dans le parc de Manuel Antonio, l’un des plus beaux du pays, où

plages de sable blanc et sentiers de forêt tropicale se côtoient.

Retour à l’hôtel pour le déjeuner. Après-midi libre pour profiter des installations ou vous

relaxer face au Pacifique.

Dîner et nuit à l’hôtel.



Plage, Manuel Antonio

Jour 11

TARCOLES > SAN JOSE > PARIS

Artisanat à Sarchí et envol pour la France

 90 km

 2h



Vue aérienne de San José

Dernière matinée costaricienne. En route vers San José, arrêt dans le charmant village de

Sarchí, réputé pour son artisanat coloré, notamment les fameuses charrettes à bœufs

peintes à la main.

Déjeuner libre. Transfert à l’aéroport de San José et envol à destination de la France.

Nuit à bord.



Jour 12

PARIS

Petit déjeuner à bord.

Arrivée à Paris.

Notre correspondant sur place se réserve le droit, pour des raisons techniques, de modifier

l’ordre des visites, tout en respectant l'intégralité du programme.

Prolongez l’aventure !

- Envie de nature sauvage ? Ajoutez un pré-circuit à Tortuguero, entre jungle et canaux.

- Besoin de farniente ? Offrez-vous une pause balnéaire sur la côte Pacifique, en pension

complète ou en all inclusive.



Canaux de Tortuguero

Témoignages

Très beau voyage en petit groupe

Enrichissant Très beau voyage en petit groupe sur la faune et flore Petit groupe

Claude MONNIER  Mars 2025



Budget
À partir de 3260 € TTC par personne

Dates de départ Adulte en chambre double
Adulte en chambre

individuelle

21 janvier 2026 3610 € 4360 €

4 février 2026 3610 € 4360 €

18 février 2026 3610 € 4360 €

4 mars 2026 3610 € 4360 €

11 mars 2026 3610 € 4360 €

15 avril 2026 3360 € 4110 €

20 mai 2026 3260 € 4010 €

17 juin 2026 3260 € 4010 €

15 juillet 2026 3990 € 4740 €

12 août 2026 3990 € 4740 €



Dates de départ Adulte en chambre double
Adulte en chambre

individuelle

16 septembre 2026 3360 € 4110 €

7 octobre 2026 3360 € 4110 €

18 novembre 2026 3360 € 4110 €

2 décembre 2026 3260 € 4010 €

Inclus

Les vols internationaux réguliers avec escales au départ de Paris (Iberia, Delta Airlines,

American Airlines, Air Europa).

Les frais variables révisables : 420 € par personne au 04 juillet 2025.

L'hébergement en chambre double standard dans les hôtels 3* mentionnés (ou similaires).

Possibilité de chambre triple (2 lits doubles ou 1 lit double + lit d’appoint) sur demande.

La pension complète, sauf : dîner du jour 1, déjeuner du jour 11.

Les activités et visites mentionnées au programme.

Les transferts aéroport A/R.

Le transport en minibus ou autocar selon le nombre de participants.

L'assistance d'un guide accompagnateur francophone tout au long du circuit.

Les garanties Bagages, Assistance médicale et Rapatriement, offertes par Vivatours.

Non inclus

Le dîner du jour 1, le déjeuner du jour 11, et les boissons.

L’excursion optionnelle le jour 5 au Refuge Caño Negro avec navigation, déjeuner et détente

aux sources thermales : 140 € par personne (à réserver à l'inscription ou sur place).

Les pourboires au guide et au chauffeur.



La réduction pour l'hébergement en chambre triple (2 lits doubles ou 1 lit double + lit

d’appoint) : - 200 € pour le 3ème adulte.

Le supplément pour le pré-cicruit de 4 jours / 3 nuits à Tortuguero (programme sur demande)

: + 640 € en chambre double, + 800 € en chambre individuelle.

Le supplément pour l’extension balnéaire de 3 jours / 2 nuits sur la côte Pacifique à l’hôtel

Terraza del Pacifico 3* (ou similaire), en pension complète :

- 490 € par personne en chambre double, et 660 € en chambre individuelle du 01/05/2026 au

20/12/2026

- 570 € par personne en chambre double, et 760 € en chambre individuelle du 09/01/2026 au

26/03/2026 et du 07/04/2026 au 30/04/2026

Le supplément pour l’extension balnéaire de 4 jours / 3 nuits sur la côte Pacifique à l’hôtel

Barcelo Tambor 5* (ou similaire), en formule all inclusive :

- 745 € par personne en chambre double, et 1055 € en chambre individuelle du 01/05/2026 au

20/12/2026

- 795 € par personne en chambre double, et 1185 € en chambre individuelle du 09/01/2026 au

26/03/2026 et du 07/04/2026 au 30/04/2026

Le supplément pour les départs de province (Nantes, Bordeaux, Toulouse, Marseille, Nice,

Lyon) : à partir de + 250 € par personne.

Les assurances voyage complémentaires proposées par Vivatours (garanties annulation, pack

confort, multirisque, protection sanitaire...).

Nos tarifs ont été établis sur la base d'un dollar à 0,91 €.

Ce circuit en groupe, au rythme modéré, est recommandé à partir de 7 ans.

https://www.voyage-costarica.fr/a-propos/assurances

